
Frühstücks Menü
Treffpunkt Brunch (nur auf Vorbestellung)
Heißes Getränk, Orangensaft, Ingwer Shot, Brioche, Brot, Butter, Marmelade, Nutella, Honig,
gemischter Aufschnitt, verschiedene Häppchen, Pancakes, Joghurt mit Müsli und frischen Früchten, 
gekochtes Ei

Kaiser Frühstück 
Heißes Getränk, hausgemachter Holundersaft, Brioche, Brot, Butter, Marmelade, Nutella, Honig, 
Schinken, Käse, Joghurt mit hausgemachtem Müsli und frischen Früchten, gekochtes Ei

Vital Frühstück
Heißes Getränk, hausgemachter Holundersaft, Brioche, Joghurt mit hausgemachtem Müsli,
frischen Früchten und Nüssen

Sportler Frühstück 
Heißes Getränk, frisch gepresster Saft, gekochtes Ei, Joghurt mit hausgemachtem Müsli, 
frischen Früchten und Nüssen

Sweet & Salty 
Smoothie, Schokomuffin, belegtes Brot mit Frischkäse, Speck und Käse

Low Carb Frühstück 
Heißes Getränk, frisch gepresster Saft, zuckerfreier Low Carb Kuchen mit Joghurt, Früchten und Müsli

Brot, Butter, hausgemachte Marmelade
Gemischter Aufschnitt, Brot, Butter
Käseteller, Tomate, Gurke, Paprika, Brot, Butter, Hummus

Zuckerfreies, veganes Bananenbrot    

Mehrkornbrot mit Hummus, gekochtem Ei, Tomate und Rucola 
                                                         
Joghurt
Naturjoghurt - hausgemachtes Müsli, Früchte, Nüsse                            
Schokojoghurt - hausgemachtes Schoko Müsli, Banane, Erdbeeren
Kaffeejoghurt - hausgemachtes Müsli, Früchte, Nüsse
Hagebuttenjoghurt - hausgemachtes Müsli, Früchte, Nüsse  

Protein Frühstücks Creme - Quark, Leinöl, Früchte, Nussmus, Nüsse

Smoothie Bowl (vegan)
Beeren-Chia Bowl: Himbeeren, Heidelbeeren, Mango, Banane, Mandelmilch
Schoko-Goji Bowl: Kakao, Banane, Haferflocken, Zimt, Mandelmilch   

Oatmeal | Porridge | Haferbrei 
Oatmeal mit Waldfrüchten, Schokospänen und Nussmus
Honig - Zimt Oatmeal mit getrockneten Feigen, gedünsteten Äpfeln und Nüssen
Himbeer Oatmeal mit Naturjoghurt, Früchten und Nüssen
Bananen - Schoko Oatmeal mit Amarena Kirschen und Nüssen 
Gesalzenes Karamell Oatmeal mit gemischten Früchten und Nüssen (vegan)

Hausgemachte Pancakes
Haus Pancakes mit Schokolade und Vanillecreme
Apfelstrudel Pancakes
Bananen Schoko Pancakes
Himbeer Pancakes mit weißer Schokolade
Pancakes mit Früchten und Nougatsauce
Pistaziencreme Pancakes

Kreiere dein eigenes Frühstück
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